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ПЛАНРАБОТЫ  
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ТИПА 
«ЯСЛИ-САД № 13 «ЛУЧИК» Г. СНЕЖНОЕ» 

  
на летний период 2024 года 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2024г. 



ЦЕЛЬ: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с 
учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей 
растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении. 

ЗАДАЧИ НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

1. Создать условия, способствующие оздоровлению детского организма в 
летний период, обеспечивающие охрану жизни и здоровья, достаточную 
двигательную и познавательную активность детей. 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 
физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, 
инициативности и любознательности. 

3. Формировать у детей приоритеты здоровья. Осуществлять систему 
закаливающих процедур, используя нетрадиционные методы 
оздоровления, гибкий режим, природные факторы. 

4. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей 
по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОРГАНИЗАЦИОННО-УПРАВЛЕНЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
№ 
п/п 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

1 Перевести работу МБДОУ на летний режим До 01.06.2023 Заведующий 
2 Учреждение плана работы на летний 

оздоровительный период 
 До 31.05.2023 Заведующий 

3 Утверждения расписания организованной 
образовательной деятельности на летний 
период 

До 26.05.2023 Заведующий 

4 Подготовка территории к летнему 
оздоровительному периоду: 
– разбивка цветников; 
– подготовка игровых площадок и 
оборудования 

До 31.05.2023 Завхоз, воспитатели, 
помощники 
воспитателей 

5 Обеспечение максимального пребывания 
детей на воздухе, организация питьевого 
режима 

В течение лета Старший воспитатель, 
медсестра, 
воспитатели 

6 Издание приказов: 
– о подготовке МБДОУ к летнему 
оздоровительному периоду; 
– об утверждении расписания ООД на летний 
период; 
– об обеспечении безопасных условий 
пребывания детей в ДОУ 

май Заведующий 

7 Проведение инструктажей для педагогов 
перед началом летнего периода для 
педагогов 

май Заведующий 

8 Инструктивно – методические и 
производственные совещания: 
 – Подготовка к летнему оздоровительному 
периоду 
– Охрана жизни и здоровья детей в летний 
период   
– Теоретико-практические занятия по 
оказанию первичной медицинской помощи 
при тепловом и солнечном ударе, мелких 
травмах, солнечных ожогах.  
– Итоги летней оздоровительной работы 
МБДОУ. Подготовка к новому учебному 
году 

 
 
27.05.2024 
 
июнь  
 
июнь 
 
 
 
август 

 
 
Заведующий, старший 
воспитатель 
Заведующий   
 
Старшая медсестра 
 
 
 
Заведующий, 
старший воспитатель 

9 Общее собрание работников МБДОУ 30.05.2024 Заведующий   
10 Проведение практического тренировочного 

занятия по эвакуации в случае ЧС 
12.07.2024 Заведующий   

 
 
 
 
 



 
АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

№ 
п/п 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

1 Комплектование групп по возрастам Август Заведующий 
2 Расстановка кадров по группам Август Заведующий 
3 Проведение косметического ремонта 

помещений МБДОУ 
В течение лета Завхоз 

4 Составление Акта готовности МБДОУ к 
новому учебному году и согласование с 
вышестоящими организациями 

Август  Заведующий 

5 Подготовка проектов приказов по основной 
деятельности 

Август Заведующий 

АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ 
№ 
п/п 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

1 «Медицинский и профилактический осмотр 
детей. Антропометрия. 

июнь мед.сестра 

2 Контроль за проведением оздоровительных 
мероприятий в режиме дня 

постоянно мед.сестра 
заведующий 

3 Организация питания постоянно заведующий 
4 Выполнение санитарно – 

эпидемиологического режима 
1 раз в неделю мед.сестра 

5 Анализ посещаемости, заболеваемости последний день 
месяца 

мед.сестра, 
заведующий 

6 Санитарно – гигиеническое содержание 
помещений, территории ДОУ 

постоянно медсестра, завхоз 

7 Санитарно – просветительская работа с 
родителями, сотрудниками 

1 раз в месяц мед.сестра, 
воспитатели 

89 Состояние мебели июнь Заведующий, завхоз 
 Соблюдение инструкций по охране труда и 

технике безопасности 
июнь заведующий 

10 Состояние воспитательно – образовательной 
работы  

1 раз в месяц Старший воспитатель 

11 Календарное планирование, документация 
педагогов 

июнь  Старший 
воспитатель 

12 Состояние предметно-развивающей среды в 
группах 

Июнь-август  Старший 
воспитатель 

13 Выполнение инструкций по охране жизни и 
здоровья детей 

постоянно  Старший 
воспитатель 

 
МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 Инструктаж с работниками МБДОУ: 
– по соблюдению санитарно-
эпидемиологического режима; 
– организация охраны жизни и здоровья 
детей; 
– предупреждение детского травматизма; 

До 01.06.2024 Старшая медсестра 



– профилактика клещевого энцефалита; 
– профилактика пищевых отравлений и 
кишечных инфекций 

 Оформление санитарных бюллетеней: 
– Осторожно, ядовитые грибы и ягоды! 
– Опасные насекомые 
– Профилактика пищевых отравлений 

июнь Старшая медсестра 

 Введение в рацион питания фруктовых соков В течение лета Старшая медсестра 
 Осмотр территории на наличие ядовитых 

грибов, растений и опасных предметов 
Постоянно Старшая медсестра 

 Максимальное пребывание детей на воздухе, 
соблюдение питьевого режима 

В течение лета Воспитатели 

 Закаливание (воздушные и солнечные ванны, 
закаливание водой) 

В течение лета Воспитатели 

 Проведение физкультурно-оздоровительных 
мероприятий с детьми: 
– элементы спортивных игр; 
– организация подвижных игр на прогулке 

В течение лета Воспитатели 

 Организация безопасных условий 
пребывания детей в ДОУ 

В течение лета Старшая медсестра, 
воспитатели 

 Анализ результативности летних 
оздоровительных мероприятий 

Август Старшая медсестра 

 
 

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА С КАДРАМИ 
№ 
п/п 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

1 Работа творческой группы по разработке 
перспективного планирования в группах 
раннего и дошкольного возраста 

В течение лета Старший воспитатель, 
воспитатели групп 
раннего возраста 

2 Выставочная деятельность: 
– Выставка рисунков дошкольников «Лето – 
славная пора!» 
– Выставка рисунков «Моя семья», 
посвященная Дню семьи, любви и верности»  
– Выставка фотоколлажей «Проводим лето 
весело!» (об интересных событиях из жизни 
группы в летний оздоровительный период) 

 
Июнь 
 
Июль 
 
Август 

Старший воспитатель, 
воспитатели 

3 Смотры-конкурсы: 
– «Лучшая летняя площадка в ДОУ»; 
– Подготовка предметно – развивающей 
среды по ФГОС ДО с учетом возрастных 
особенностей детей группы 

 
Июнь 
Август  

 
Старший воспитатель, 
воспитатели 

4 Оформление сайта дошкольного учреждения 
новыми материалами в соответствии с 
требованиями 

Август Старший воспитатель 

5 Разработка проекта Годового плана на новый 
2023-2024 учебный год 

Август  Старший воспитатель 



ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА 
№ 
п/п 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

1 Оформление материалов по безопасности 
детей дошкольного возраста в летний 
оздоровительный период 

До 17.06.2024 Воспитатели 

2 Консультации для педагогов ДОУ:  
– «Организация оздоровительной и 
образовательной работы в летний период» 
(для воспитателей групп дошкольного 
возраста) 
– «Организация закаливающих процедур с 
учетом индивидуальных медицинских 
показателей»  
– «Использование нестандартного 
оборудования для организации двигательной 
активности детей на прогулке» (для 
воспитателей групп дошкольного возраста)  
– «Пути сокращения сроков   адаптационного 
периода» (для воспитателей групп раннего 
возраста).  
– «Песочная игротерапия» 
– «Подготовка предметно-развивающей 
среды по ГОС ДО и программе «Растим 
личность» 
– «Детская гиперактивность: причины, 
рекомендации» 

 
июнь 
 
 
 
июнь 
 
 
июнь 
 
 
 
июнь 
 
 
июль 
июль 
 
 
август 

 
Старший воспитатель 
 
 
 
Ст. медсестра 
 
 
Инструктор по 
физкультуре  
 
 
Педагог-психолог  
 
 
Старший воспитатель  
Старший воспитатель  
 
 
Педагог-психолог  

РАБОТА МЕТОДИЧЕСКОГО КАБИНЕТА 
№ 
п/п 

Содержание деятельности Сроки Ответственный 

1 Разработка новых учебных планов август старший воспитатель 
2 Систематизация перспективного 

планирования с учетом возрастных групп 
июль - август старший воспитатель 

3 Выставка в методическом кабинете: «Работа 
с детьми летом» 

июнь старший воспитатель 

4 Систематизация материалов в методическом 
кабинете 

июнь старший воспитатель 

5 Анализ летней – оздоровительной работы До 23.08.2024 старший воспитатель, 
воспитатели 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Праздники и развлечения 
 
№ 
п/п 

Мероприятия срок Ответственные 

1 Музыкальное развлечение «Дадим шар 
земной детям» 

01.06.2024 Старший воспитатель, 
музыкальные 
руководители 

2 Развлечение «День России» 11.06.2024 Старший воспитатель, 
музыкальные 
руководители 

3 Спортивный праздник «Летние олимпийские 
игры - 2023» к Международному 

Олимпийскому дню  

20.06.2024 Старший воспитатель, 
физ. инструктор 

4 Развлечение «День семьи» 08.07.2024 Старший воспитатель, 
музыкальные 
руководители 

5 Физкультурное развлечение «Сильные, 
ловкие, быстрые, смелые!» 

24.07.2024 Старший воспитатель, 
физ.инструктор 

6 Развлечение «С физкультурой дружим мы!» 
ко Дню физкультурника 

07.08.2024 Старший воспитатель, 
физ. инструктор 

7 Развлечение «Лето, лето, лето - ты какого 
цвета?» (включить цвета флага - День флага 

РФ) 

22.08.2024 Старший воспитатель, 
музыкальные 
руководители 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Приложение 1 

   
УТВЕРЖДАЮ: 

И.о. заведующего МБДОУ № 13 г. Снежное 
                                                                                      ____________________ Г.А. Вертела 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
РЕЖИМ РАБОТЫ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ТИПА  
«ЯСЛИ-САД № 13 «ЛУЧИК» ГОРОДА СНЕЖНОЕ» 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД  
2024 ГОДА 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ЕЖЕДНЕВНО С 7.00 ДО 19.00 
ВЫХОДНЫЕ ДНИ: СУББОТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ, 

ПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 2 
 

Режим организации жизни детей летом 
  

  
Режимные моменты Ранний 

возраст 
2 мл.гр. средняя старшая подготовит. 

Прием детей 7.00-8.10 7.00-8.10 7.00-8.20 7.00- 
8.20 

7.00- 
8.20 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.10- 
8.20 

8.20- 
8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.50 8.15-9.00 8.20-9.00 8.30- 
9.00 

8.30- 
9.00 

Занятия, индивидуальная 
работа, игра, труд.поручения 

9.00-9.20 9.00-9.30 9.00-9.35 9.00- 
9.40 

9.00- 
9.40 

Подготовка к прогулке, выход 9.20-9.35 9.30-9.45 9.35-9.45 9.40- 
9.50 

9.40- 
10.00 

Возвращение с прогулки 11.10 11.30 11.45 11.50 12.00 
Подготовка к обеду, обед 11.20-

11.50 
  

11.35-
12.10 

11.50-
12.25 

11.55-
12.35 

12.05- 
12.40 

Подготовка ко сну, сон 11.50-
14.50 

12.10-
14.55 

12.30-
15.00 

12.40-
15.00 

12.45- 
15.00 

Подъем, закаливающие 
процедуры 

14.50-
15.10 

14.55-
15.05 

15.00-
15.10 

15.00-
15.10 

15.00- 
15.10 

Подготовка к полднику, 
полдник 

15.10-
15.30 

15.05-
15.25 

15.10-
15.25 

15.10-
15.25 

15.10- 
15.25 

Подготовка к прогулке, игры, 
самостоятельная деятельность, 
труд. 

15.30-
17.30 

15.25-
17.30 

15.25-
17.30 

15.25-
17.30 

15.25- 
17.30 
 
 



Приложение 3 
 

УТВЕРЖДАЮ:                                                                                                                                      
И.о.аведующего МБДОУ №13 г.Снежное 

                                                                                                         _____________Г.А. Вертела 
 

Расписание организованной образовательной деятельности  
в летний оздоровительный период 

 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Группа раннего 
возраста 
«Солнышко» 

Музыкальное 
воспитание 8.45 

Речевое 
развитие  
 

Двигательная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 
 

Двигательная 
деятельность 
 

Группа раннего 
возраста 
«Теремок» 

Речевое развитие Музыкальное 
воспитание 
8.45  

Двигательная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 
 

Двигательная 
деятельность 

Группа раннего 
возраста «Веселые 
зайчата 

Двигательная 
деятельность 

Речевое 
развитие  

Музыкальное 
воспитание 8.45 

Изобразительная 
деятельность 

Двигательная 
деятельность 

Младшая группа 
группа  
«Колобок» 

Двигательная 
деятельность 

Музыкальное 
воспитание 
09.30 
Речевое 
развитие  
 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 
Двигательная 
деятельность 
 

Музыкальное 
воспитание 09.30 
Изобразительная 
деятельность 
(Лепка/аппликац
ия) 
 

Двигательная 
деятельность 
 

Младшая группа  
«Капелька» 

Двигательная 
деятельность 

Музыкальное 
воспитание 
09.00 
Речевое 
развитие  
 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование)  

Музыкальное 
воспитание 09.00 
Изобразительная 
деятельность 
(Лепка/аппликац
ия) 
 

Двигательная 
деятельность 
 

Средняя группа 
«Почемучки» 

Музыкальное 
воспитание 9.00 

Речевое 
развитие 
Двигательная 
деятельность 
 

Музыкальное 
воспитание 9.00 
Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 

Изобразительная 
деятельность 
(Лепка/аппликац
ия) 
Двигательная 
деятельность  
 

Двигательная 
деятельность 

Средняя группа 
«Пчелки» 

Двигательная 
деятельность  

Речевое 
развитие 
Музыкальное 
воспитание 
10.00 
 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 
Двигательная 
деятельность 
 

Изобразительная 
деятельность 
(Лепка/аппликац
ия)  
Музыкальное 
воспитание 10.00 
 
 

Двигательная 
деятельность 
 

Старшая группа 
«Родничок» 

Музыкальное 
воспитание 9.30 

Речевое 
развитие 
Двигательная 
деятельность 
 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 
Двигательная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 
(Лепка/аппликац
ия) 
 Музыкальное 
воспитание 10.30 
 
 

Двигательная 
деятельность 
 

Старшая группа 
«Радуга» 

Двигательная 
деятельность 
(физ. 
инструктор) 

Речевое 
развитие  
Двигательная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 
Музыкальное 

Изобразительная 
деятельность 
(Лепка/аппликац
ия) 

Музыкальное 
воспитание 
09.00 
 



10.30 воспитание 09.30 Двигательная 
деятельность 
 

Подготовительная 
к школе группа 
«Улыбка» 

Музыкальное 
воспитание 10.00 

Речевое 
развитие 
Двигательная 
деятельность 
 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 
Двигательная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 
(Лепка/аппликац
ия) 
Двигательная 
деятельность 
 

Музыкальное 
воспитание 
09.30 
 

Подготовительная 
к школе группа 
«Звездочка» 

Музыкальное 
воспитание 10.30 

Речевое 
развитие 
Двигательная 
деятельность 
 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 
Музыкальное 
воспитание 10.00 
 

Изобразительная 
деятельность 
(Лепка/аппликац
ия) 
Двигательная 
деятельность 
 

Двигательная 
деятельность 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 4 
  

УТВЕРЖДАЮ: 

И.о. заведующего МБДОУ№13 г. Снежное    

______________ Г.А. Вертела 
 

Система закаливающих мероприятий в летний период 
  

Формы работы Условия организации 
Место Время Продолжительнос

ть по группам 
(мин.) 

Ответственны
е 

Утренняя гимнастика на воздухе ежедневно 
перед 
завтраком 

младшая – 6, 
средняя – 8, 
старшая -10, 
подготовительная -
12 

Инструктор по 
физкультуре, 
воспитатели 

Занятия по физической 
культуре 

на воздухе 3 раза в 
неделю, в 
часы 
наименьше
й 
инсоляции 
(до 
наступлени
я жары или 
после ее 
спада) 

1 младшая -10,  
2 младшая – 15, 
средняя – 20, 
старшая – 25, 
подготовительная -
30. 

Инструктор по 
физкультуре, 
воспитатели 

Подвижные игры: 
сюжетные, не 
сюжетные с 
элементами 
соревнований; 
дворовые, народные, с 
элементами спорта 
(футбол, баскетбол) 

на воздухе ежедневно, 
в часы 
наименьше
й 
инсоляции 

для всех 
возрастных групп – 
10 – 20 мин. 

Инструктор по 
физкультуре, 
воспитатели 

Двигательные 
разминки: упражнения 
на развитие мелкой 
моторики, ритмические 
движения, упражнения 
на внимание и 
координацию 
движений, упражнения 
в равновесии, 
упражнения для 
активизации работы 
глазных мышц, 
гимнастика 

 на воздухе Ежедневно, 
в часы 
наименьше
й 
инсоляции 

младшие – 6, 
средние -8,  
старшие -10, 
подготовительные -
12 

Инструктор по 
физкультуре, 
воспитатели 



расслабления, 
упражнения на 
формирование 
правильной осанки, 
упражнения на   
формирование свода 
стопы. 
Включение в занятия  
обучению элементам 
видов спорта, 
спортивные 
упражнения: катание 
на самокатах, езда на 
велосипедах, футбол, 
баскетбол, бадминтон. 

 на воздухе ежедневно, 
в часы 
наименьше
й 
инсоляции 

средняя – 10, 
старшая – 12, 
подготовительная – 
15 

Инструктор по 
физкультуре, 
воспитатели 

Гимнастика 
пробуждения: 
гимнастика сюжетно – 
игрового характера 
«Сон ушел. Пора 
вставать. Ножки, ручки 
всем размять» 
Коррекционная ходьба 
по «дорожкам 
здоровья»   

  
 спальня 
или 
групповое 
помещение 
с доступом 
свежего 
воздуха 

ежедневно 
после 
дневного 
сна 
 

для всех 
возрастных групп -
3-5 мин. 
 

воспитатели 
групп 
 

Закаливающие 
мероприятия: 
умывание прохладной 
водой, босохождение, 
солнечные и 
воздушные ванны. 

с учетом 
специфики 
закаливаю
щего 
мероприят
ия 

по плану в 
зависимост
и от 
характера 
закаливаю
щего 
мероприят
ия 

по усмотрению 
медицинского 
работника 

медсестра, 
воспитатели 

Индивидуальная 
работа в режиме дня 

с учетом 
специфики 
индивидуа
льной 
работы 

ежедневно 3 – 7 мин. воспитатели 
групп 

Праздники, досуги, 
развлечения 

на воздухе 1 раз в 
неделю 

 не более 30 мин. воспитатели, 
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по 
физкультуре 

  
 
 
 
 



 
Приложение 5 

 
Перспективный план воспитательно – образовательной работыс детьми 

на летний период 
ИЮНЬ  
  

 1 неделя    
  

Мероприятия 

03.06.24 
 

«Яркая 
планета 
детства» 

Развлечение ко Дню защиты детей. 
Чтение художественных произведений и заучивание 
стихотворений по теме. 
Беседа «Чтобы счастливы были все дети, нужен мир на 
огромной планете!» 
Рассматривание иллюстраций по теме. 
Беседа «Счастливое детство» 
Беседа «Чтобы лето было безопасным» 
Речевые игры: «Дополни словечко», «Большой-поменьше-
маленький». 
Рисование на асфальте «Этот радужный мир». 
Рисование красками «Какого цвета лето?» 
Подвижные игры: «Лето, лето Ты какого цвета», «Веселые 
ребята», «Скучно, скучно нам сидеть», «Цветные автомобили» 

2неделя Мероприятия 
04.06.24-
07.06.2024 

«Мой 
любимый 
детский 
сад» 

Путешествие по группе. 
Беседы «Как украсить комнату», «Есть ли у группы имя», «Как 
наша группа называется», «Правила поведения в группе» 
Оформление эмблемы в группе 
Украшение, оформление группы. 
Уход за комнатными растениями. 
Утро радостных встреч. 
Рассматривание игрушек в группе. 
Оформление центров в группе (игры, театра, познавательного, 
физкультурного, изо и др.) 
Игры в группе. 
Подвижные игры «Найди клад», «Найди, где спрятано» и др. 
Рассматривание зоны двигательной активности и игры в ней. 
Беседа «Что мне нравится в детском саду», «Хорошо у нас в 
саду», «Кто работает в детском саду». 
Рассматривание иллюстраций, фотографий из жизни детского 
сада. 
Чтение художественной литературы, отражающей режимные 
моменты. 
Изготовление атрибутов для игр. 
Оформление эмблемы детского сада 
Конкурс стихов о детском саде (совместно с родителями) 
Подвижные игры «Ищи клад», «Классики», «Скакалки», 
«Ловишки». 
Целевые прогулки по участку детского сада, по зданию 
детского сада. 
Слушание песенок о детском саде 



3неделя Мероприятия 
10.06.24-
14.06.2024 
 
 

«Родной 
мой край, 
моя земля» 

«День 
России» 

Беседа о Великой и могучей Родине - Российской Федерации 
(государственные символы, президент РФ, население, 
территория, богатство природы и полезных ископаемых, 
промышленность, достижения науки и техники) 
Беседа о природе родного края  
(Птицы, животные, растения)  
Беседа о летней погоде  
Рассматривание иллюстраций с изображением природных 
явлений летнего сезона; 
Наблюдение за летним ливнем; 
Игры с водой и песком. 
Объемная аппликация «Во поле береза стояла» 
Рисование «Природа в цвете» 
Рисование «Мы в зоопарке» 
Изготовление альбома «Родной край»  
Рисование «Насекомые» 
Оригами «Птицы родного края» 
Изготовление лодочек из природного материала «Лодочки в 
море» 
Тематическая выставка 
Муз.  игра «Птички в гнездышках» 
Слушание «Море в музыке»,  
Слушание «Шум моря» (звуки) 
Песни «Наш край», муз. Кабалевского; 
Слушание пьес «Утро», «Вечер» 
Муз Прокофьева из сборника «Детская музыка» 
Под.игры: «Караси и щука», «Невод», «Море волнуется» 
Релаксация «Море» 
Психогимнастика «Гномики у моря» 
Психогимнастика «Березки» 

4 неделя                    Мероприятия 
17.06.24-
21.06.2024 

«Мы 
играем» 

Беседа «Моя любимая игрушка» 
Игры в уголках с любимыми игрушками 
Рассматривание альбомов «Народная игрушка» 
Изготовление игрушек своими руками 
Конкурс рисунков «Моя любимая игрушка» 
Фотовыставка «Играем вместе» 
Сюжетно – ролевая игра «Магазин игрушек» 
Подвижные игры «Цветные автомобили», «Кегли», «Найди 
пару» и др. 
Викторины, загадки 
Чтение стихов 
Слушание музыкальных произведений, танец с  
Игрушками. 
Развлечение «Моя любимая игрушка» 
Утро радостных встреч. 
Рассматривание игрушек. 
Игротеки с участием родителей «Поиграем вместе 
Подвижные игры «Классики», «Скакалки», «Ловишки» и др. 
Русские народные игры «Чудесный мешочек», «Игры с 
кеглями», «Гуси – гуси» и др. 



Конструктивные игры 
Развивающие игры «Угадай, кто позвал»,  
Спортивные игры 
Рассматривание иллюстраций, альбомов, картин. 
Спортивное развлечение  
Игротеки с участием родителей «Поиграем вместе» 
Этюды на выражение эмоционального состояния. 
Театрализованная деятельность. 
Настольные игры «Домино», «Лото», «Мозаика» и др. 

5 неделя  
24.06.24-
28.06.2024 
 

«Безопасное 
детство» 

Беседа с рассматриванием картинок «В мире опасных 
предметов и приборов».  
Беседа «Служба «101» 
Заучивание пословиц, поговорок, загадок 
Дидактические игры 
Чтение: «Рассказ о неизвестном герое», «Про Кузьму», 
«Слоненок – пожарник», «Наш номер 01», «Кошкин дом» 
Изготовление знаков «Опасно» 
Лепка «Столовые приборы» 
Ориентировка в пространстве «Моя комната» 
Изготовление личных блокнотов «Безопасность» 
Проведение фольклорного досуга с детьми старшего возраста. 
Кукольный театр «Колобок» 
Слушание музыкальных произведений. 
Игровое упражнение «Страшный зверь» 
Кукольный театр «Кошкин дом» 
Дыхательная гимнастика «Пожарные»,  
Развлечение «Пожарники»  
Под.игра: «Казаки-разбойники», «Пожарные на учениях», 
«Прятки с домом», «Два огня» 
Игровое упр. «Телефон» 

 
 
ИЮЛЬ  

1 неделя Мероприятия 
01.07.2024-
05.07.2024 

«Я и моя 
семья» 

Беседа «Я и моя семья». 
Составление рассказа «Я у бабушки в гостях». 
Игра «в гости» (о правилах этикета)  
Пальчиковая гимнастика «Наша квартира» 
Беседа «Ура гости»  
Беседа о русских именах  
Рассматривание семейных альбомов 
Поведение за столом  
Чтение Шорыгина «Вежливые сказки», «О том как вести себя 
с родителями»  
Аппликация гармошка «Мы за руки возьмемся» 
Рисование «Моя семья» 
Лепка «торт для бабушки» 
Аппликация из ниток «Букет для мамы» 
Изготовление дид.  игры «Сервируем стол» 
Развлечение «Дружная семья» 
Слушание «Материнские ласки» муз. Гречанинова, «Нянина 



сказка» Чайковский 
Песня – подпевка «Колыбельная»  
Песня «Козлик», муз. Гаврилова 
Муз.игра-забава «Мы на луг ходили», муз Филипенко 
Игра «Кошка и котята» 
Проведение игр-упражнений для гиперподвижных и 
малоподвижных детей; 
Под.игра: «Я знаю», «Пора бабушка в пир», «Здравствуй 
сосед», «Дедушка рожок», «Дай дедушка ручку». 

2 неделя Мероприятия 
08.07.2024-
12.07.2024 

«Ребенок в 
природе» 

Правила личной безопасности «Осторожно растения!» 
(«Лето» Скоролупова) 
Пальчиковая гимнастика «По ягоды»  
Беседа «Осторожно Солнце!»  
Беседа с рассматриванием иллюстраций «Насекомые», 
загадки, пословицы, поговорки  
Упр. «Муха в паутине»  
Беседа «Наши соседи» (домашние питомцы) 
Оригами «Кошка, собака» 
Объемная аппликация «Бабочки, жуки»  
Изготовление гербария «Растения» 
Рисование «Лето в поле и в лесу»  
Изготовление дид.игры «Насекомые» 
Изготовление из газет панамок 
Тематическая выставка 
Кукольный театр мл.гр. «Еж и медведь»; 
Кукольный театр «Заяц в огороде»  
Муз-дид игры: «Солнышко и туча», «Собери кружок», 
«Волшебные цветы»; 
Слушание «Шествие кузнечиков» (по Радыновой)  
Песни «Про меня и муравья», «Бабочки», «Лечебные травы», 
«Помощники природы  
Танец – игра «Бабочка и мотылек» 
Под.игра «Солнышко и дождик», - «Медведь и пчелы», 
«Ягода –малинка»  
Психогимнастика «Солнце» 
Игровое упр. «Плаваем-загораем» 
«День здоровья» 

3 неделя Мероприятия 
15.07.2024-
19.07.2024 

 

Неделя 
охраны 
окружающей 
среды 

Рассматривание альбомов: «Животные», «Птицы», «Цветы» 
Знакомство со знаками «Правила поведения в природе» 
Изготовление знаков «Береги природу» 
Выпуск экологического бюллетеня. 
Выступление агитбригады. 
Выпуск экологической газеты. 
Рисование «Краски лета», «Летний пейзаж». 
Опыты с песком и водой. 
Строительная игра «Терем для животных» 
Составление памяток по охране окружающей среды. 
Конкурс семейной газеты «Чистый город» 
Подвижные игры «Зайцы в огороде», «Ловишки», 
 «Я знаю пять названий…» 



Беседы «Красная книга природы», «Как охранять природу», 
«Природа наш дом» и др. 

4 неделя Мероприятия 

22.07.2024-
26.07.2024 

Природа и 
искусство 

Рассматривание летних пейзажей (Ромадин, Левитан, 
Куинджи); 
Рассматривание натюрмортов (Минон, Толстой, Грабарь) 
Заучивание стихов о летней природе (Суриков, Тютчев) 
Игровое упражнение: «Композиция», «Составь натюрморт», 
«Пропорции» 
Творчество Васнецова и Чарушина «Животные» 
Рисование «Краски лета» 
Рисование «Летний пейзаж» 
Аппликация «Натюрморт» 
Объемная аппликация «Летний наряд деревьев» 
Оригами «Танец цветов» 
Аппликация «Дары лета» 
Лепка «Ягодное царство» 
Тематическая выставка 
«Бабочки» Григ 
Слушание «Звуки природы» 
Песни «Колокольчик», «Кукушка», «Дождик», «Лесная 
песенка», «лето – это красота» 
Музыкальная гостиная «Разноцветный хоровод» 
Танец «Кузнечиков», «Бабочка и мотылек» 
Подвижные игры: «Догони бабочку», «Кто быстрее соберет», 
«У медведя во бору» 

 
АВГУСТ  

1 неделя Мероприятия 
29.07.2024-
02.08.2024 
 

«В путь-
дорогу 
собирайтесь» 

Беседа «На чем можно путешествовать» 
Беседа «Виды транспорта» 
Беседа «Ехали медведи на велосипеде» 
Составление рассказов «Путешествуем семьей» 
Беседа «Мы едем, едем»   
Сюжетно-ролевые игры «В магазине игрушек», «Покупатель - 
продавец» 
Пальчиковая гимн. «Игрушки»  
Беседа «Вежливая улица» 
Рисование «Вежливая улица» 
Лепка «Отдел игрушек» 
Работа с бросовым материалом и бумагой «Украсим город» 
Кукольный театр «На машине»  
Развлечение «Вместе весело шагать»  
Слушание «Колыбельная для куклы» 
Подвиж.  игры: «Летучий мяч», «Догоните меня», «Догони 
мяч», «К куклам в гости» 
Веселые старты 
Элементы спортивных игр «Баскетбол», «Бадминтон», 
«Волейбол» 
Езда на велосипеде 
Развлечение «Погремушки» 



2 неделя Мероприятия 
05.08.2024-
09.08.2024 

«Как 
прекрасен 
этот мир, 
посмотри!» 

Беседа «Где ты живешь?» 
Беседа «Города моей Республики» 
Беседа «Путешествуем по странам» 
Знакомство с жанром искусства «Архитектура» 
Рассматривание фотоиллюстраций «Города» «Мосты», 
«Арки», «Соборы» 
Знакомство с книгой «Архитектурная школа имени Папы 
Карло» (В. Брофман) 
Дид.игра «Вид сверху», «Верх и низ» 
Дид.игра «Что не нарисовал художник», «Что не так» 
Рисование «Расколдуем белый город»  
Рисование «Дом для друга» 
Игры со строительным материалом «Город моей мечты», 
«Наш детский сад»,  
Лепка «Пластилиновый город» 
Игры с конструктором «Лего» 
Конструирование из коробок «Детское царство-государство» 
Тематическая выставка 
Инсценировка «Теремок» для малышей  
Слушание «Звон колоколов» 
Игра «Золотые ворота» 
Развлечение «Андрейкин цирк»  
Муз игра «Воротики» 
Инсценировка «Три поросенка» 
«На полянке» кук. исцен. По стих-ю «Сел медведь на 
брёвнышко» 
П/и «Защищай город» 
Упр «Мостик, «Воротики» 
Дых.гимнастика «Строим дом» 
Под.игры: «Карусель», «Фигуры» 
Эстафеты «Перейди мост», «Пройди по узенькой дорожке», 
«Прокати мяч в ворота» 
Спортивная игра «Городки» 

3 неделя Мероприятия 
12.08.2024-
16.08.2024 

«Безопасные 
дороги 
нашего 
детства» 

Беседа о Правилах пешехода  
Проведение учений на площадке д/с «Зелёный огонёк» 
Речевая игра «Где эта улица, где этот дом» 
Дидактическая игра «Что неправильно, «Чего не хватает» 
Беседа о транспорте, классификация  
Беседа «Наш город» 
Аппликация из ниток «Светофор» 
Конструирование «Дорожные знаки» 
Рисование «Виды транспорта» 
Рисование «Мой город» 
Рисование «Железная дорога» 
Лепка «Моя улица» 
Досуг «Мой друг – светофор» 
Этюд «Самолеты загудели» 
Кукольный театр «Незнайка на дороге» 
Развлечение «Машины на нашей улице» 
Под.игры: «Палочка – выручалочка», «Городок», «Воробушки 



и автомобиль», «Такси» 
Эстафета «Преодолей препятствия»  
Развлечение «Мы едем, едем, едем»  
Упр. «Велосипед»  
Игровое упр. «Летает – не летает», «Едем – едем - стоп» 

4 неделя Мероприятия 
19.08.2024-
23.08.2024 

«Мой город 
под флагом 
России!» 

Беседы о флаге РФ, как символе государства: цвета 
государственного флага, их значение. 
Беседы о городе, его истории, улицах, парках и скверах, 
памятниках, предприятиях и культурных центрах. 
Рассматривание альбомов с фотографиями, иллюстраций  
Составление рассказов «Город, в котором я живу», «Мой 
город в лицах», «Шахтерский край – моя земля». 
Изобразительная деятельность «Улицы моего города» 
Изготовление макетов «Моя родная улица», «Мой детский 
сад» 
Рисунки на асфальте «Я люблю Снежное» 
Живопись по мокрому «Город после дождя» 
Слушание «Дождь «Свиридов», шумы города, шум дождя,  
Проведение конкурса «Разноцветная клумба» 

5 неделя Мероприятия 
26.08.2024-
30.08.2024 

До свидания, 
лето! 

Составление рассказа «Как я провел лето». 
Беседа «Чем вам запомнилось лето» 
Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами»  
(с использованием разного материала: салфетки, бумага, 
кожа, стружка от цветных карандашей и др.) 
Рассматривание иллюстраций о лете. 
Оформление фотовыставки «Калейдоскоп летних дел» 
Выставка рисунков о лете. 
Музыкально – спортивный праздник «До свидания, лето» 
Оформление альбома «Как я провел лето» (совместно с 
родителями) 
Подвижные игры «Солныщко и дождик», «У медведя во 
бору» и др. 
Изготовление аппликации «Ягодное царство» 
Лепка из соленого теста «Грибное царство» 
Слушание музыки, разучивание стихов. 
Конкурс стихов о лете. 
Чтение художественной литературы. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 6 

МЕРОПРИЯТИЯ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО 
ТРАВМАТИЗМАВ ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЙ ПЕРИОД 2023 ГОДА 

 
№ 
п/п 

Форма проведения Тема мероприятия Возрастная группа 

Июнь  

С детьми 

1. Беседа «Азбука дорожной 
безопасности» 

Старшая, 
подготовительная 

2. Рассматривание 
иллюстраций, картинок 

дорожных знаков 

«Дорожные знаки» Младшая, средняя 

3. Сюжетно-ролевая игра 
 

«Пешеходы и водители» 
 

Средняя, старшая 

4. Игра -драматизация «Мы едем, едем, едем» Младшая  

С родителями 

1. Памятка в родительской 
зоне 

«Осторожность не помешает» Все группы 

Июль 

С детьми 

1. Целевая прогулка «По улице нашего города» Подготовительная  
2. Дидактические игры  Средняя, старшая 
3. Разучивание 

стихотворений  
О светофоре, о транспорте Младшая, средняя 

4. Игротека  «Страна Светофория» Старшая, 
подготовительная 

С родителями 

1. Консультация-диалог «Родители – детям пример» Все группы 

Август  

С детьми 

1. Беседы  О правилах дорожного 
движения 

Старшая, 
подготовительная 

2. Развивающая игра «Незнайка учится быть 
пешеходом» 

Средняя  

3. Выставка детского 
рисунка 

«Мой друг Светофор» Все группы 

4. Развлечение  «В гостях у автоинспектора 
Почемучкина» 

Старшая, средняя 

С родителями 

1. Информация в уголке 
для родителей и в 
социальной сети  

«Профилактика дорожно-
транспортного травматизма» 

Все группы 



Приложение 7 
 

ПЛАН РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В 
ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 2023 ГОДА 

 
№ 

п.п. 
Содержание  Дата проведения 

1. Противопожарный осмотр помещений  по 
окончании рабочего дня, проверка отключения от 
электросети приборов и электрооборудования 

ежедневно 

2. Инструктажи по правилам поведения в различных 
чрезвычайных ситуациях 

1 неделя июня 

3. Обучение мерам безопасности в чрезвычайных 
ситуациях на тему: «Пожарным можешь ты не 
быть…». 

3 неделя июня 

4. Тематическая беседа по правилам поведения на 
природе 

4 неделя июня 

5. Викторина «Знатоки правил безопасности» 2 неделя июля 

6. Чтение рассказа Э. Шим «Дым в лесу». 3 неделя июля 

7. КВН «Чрезвычайные ситуации» 1 неделя августа 

8. Развлечение «Осторожно, огонь!». 2 неделя августа 

9. Конкурс рисунков «Огонь добрый, огонь злой». 4 неделя августа 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 8 
 

ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ В ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 
 2023 ГОДА 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

№ 
п/п 

Содержание работы Сроки Ответственные  

1. Оформление родительских уголков июнь  Воспитатели  
2. Ознакомление с памятками: 

«Организация режима дня на лето»; 
«Безопасность на дороге»; 
«Особенности выезда с детьми на природу»; 
«Формирование культурно-гигиенических 
навыков»; 
«Правила безопасности дома»; 
«Чем занять детей летом?» 

В течение 
лета 

Воспитатели, 
старшая 
медсестра 

3. Педагогические беседы: 
«Игры на прогулке»,  
«Давайте почитаем», 
«Болезни грязных рук», 
«Использование природных факторов для 
закаливания детей летом» 

В течение 
лета 

Воспитатели  

4. Консультации: 
«Солнце хорошо, но в меру», 
«Дисциплина на улице – залог безопасности», 
«Витаминная корзина», 
«Первая помощь при солнечных ожогах», 
«Рецепты против жадности», 
«Изучаем этикет», 
«Готовимся к новому учебному году» 

В течение 
летнего 
периода 

Воспитатели  

5. Выставки: 
Выставка совместных рисунков дошкольников и 
родителей «Лето – славная пора!» 
– Выставка рисунков «Моя семья», посвященная 
Дню семьи, любви и верности»  
– Выставка фотоколлажей «Проводим лето 
весело!» (об интересных событиях из жизни 
группы в летний оздоровительный период) 

 Воспитатели  



Приложение 9 
 

                                                          к плану работы на летний оздоровительный     
                                     период МБДОУ № 13 г.Снежное 

                                             утверждено приказом заведующего 
                        МБДОУ№13 г. Снежное 

                             № ___ о/д от 31.05.2024 г. 
 
 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
по предотвращению эпидемического распространения  

новой короновирусной инфекции COVID – 19 
 

№ 
п/п 

Содержание мероприятий Сроки проведения Ответственный 
за проведение 

1 Знакомство  с нормативными 
документами МЗ ДНР, Отдела 
образования администрации г. Снежное, 
МБДОУ№13 г, Снежное 

В течении дня , 
незамедлительно 

Заведующий 
МБДОУ 
 

2 Провести производственные совещания с 
персоналом МБДОУ по вопросам клиники 
короновирусной инфекции и проведению 
санитарно-эпидемиологических 
мероприятий (режим кварцевания в 
МБДОУ, проветривания, температурного 
режима, правилам мытья посуды, уборки и 
дезинфекции помещений) 

 
 
незамедлительно 

Заведующий 
МБДОУ   
Ст. мед.сестра  

3 Информирование работников о 
необходимости соблюдения правил 
личной и общественной гигиены 

незамедлительно Заведующий 
МБДОУ 
 

4 Пополнять своевременно запас по 
обеспечению сотрудников МБДОУ 
средствами индивидуальной защиты 
(медицинскими масками), 
дезинфицирующими средствами. 

На период особого 
эпидеологического 
режима 

Заведующий 
МБДОУ завхоз 

5 Обработка рук кожным антисептиком и 
другими средствами, предназначенными 
для этих целей работников; контроль 
температуры тела работников 
индивидуальными термометрами утром, 
ведение журнала здоровья 

 
 
постоянно 

 
Ст. мед.сестра  

6 Контроль температуры тела 
воспитанников утром, утренний осмотр 
под подпись родителей, ведение 
журналов. 
Приём детей после однодневного 
отсутствия только при наличии справки о 
здоровье ребёнка 

 
ежедневно 

Ст. мед.сестра  



7 Исключить проведение массовых 
мероприятий в помещении. С учётом 
погодных условий максимально 
организовать пребывание детей на свежем 
воздухе. Использовать игровые площадки 
для занятий физкультурой. 

 
постоянно 

 
воспитатели всех 
возр. групп 

8 Организовать уборку групп, помещений с 
применением дезинфицирующих средств 
уборку и дезинфекцию туалетов, 
установить контроль за наличием средств 
личной гигиены у сотрудников (перчатки, 
маски) 

ежедневно Заведующий 
МБДОУ  
Ст. мед.сестра  
пом. воспитателей, 
повара, завхоз 

9 Организовать дезинфекцию дверных 
ручек, выключателей, поручней, 
контактных поверхностей (столов и 
стульев работников и воспитанников, 
оргтехники) в течении рабочего дня. 
Ведение журнала. 

 
каждые 2 часа 

 
пом.воспитателей 

10 Ввести масочный режим при утреннем 
приёме и раздаче детей, при 
приготовлении и выдаче пищи 

ежедневно Заведующий 
МБДОУ, 
сотрудники МБДОУ 

11 Организовать регулярное проветривание 
помещений по графику 

 
каждые 2 часа 

пом. воспитателей 

12 Усилить контроль за организацией 
питьевого режима, второго завтрака 

ежедневно Заведующий 
МБДОУ  

13 Обеспечить постоянное наличие мыла, 
туалетной бумаги. 

ежедневно Завхоз МБДОУ 

14 Организовать образовательные занятия, 
тематические беседы с детьми по 
гигиеническому воспитанию 
дошкольников 

ежедневно Старший 
воспитатель  

15 Незамедлительно информировать о всех 
контактах заболевшего короновирусной 
инфекцией COVID – 19 в связи с 
исполнением им трудовой функции, 
обеспечение проведений дезинфекции 
помещений, где находился заболевший 

В период  режима 
повышенной 
готовности 

Заведующий 
МБДОУ  

16 Продолжать работу по ознакомлению 
родителей с рекомендациями по 
профилактике гриппа, ОРВИ, новой 
коронавирусной инфекции 

Постоянно воспитатели 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


